SPORTSMASTER TREDEM@LLE
PERFORM T50 BRUKERMANUAL




1. OVERSIKTS ILLUSTRASJON

Safety key




2. VIKTIGE SIKKERHETSREGLER

Nar man bruker et elektrisk apparakal grunnleggende forholdsregler alltid falges, inklu
folgende:

Les alle instruksjoner far tredemgllen besk

NB 1 !7 For a redusre risikoen for elektrisk stgkople alltid apparatefra stremuttake
umiddelbart etter bruk og f@r rengjaring.

NB 2 !i For a redusere risikoen for Imeskader, brann, elektrisk segler andre personskad

1. Som andreslekriske apparater, skal tredemgllen aldri vadégt pauten at det er under opps
Kople alltid fra nar det ikke brukes og far montering eller demontering av deler.

2. Tett oppsyn er pakrevet hvis apparatet brukes av eller i neerheten av bar
funksjonshemmesl

3. Bruk apparatet kun til det apparatet er ment for og beskrevet i denne manualen. Ik
tilleggsutstyr som ikke er anbefalt av apparatets produsent.

4. Bruk aldri apparatet hvis det er skader pa kabler eller plugger, hvis det ikke virker som ¢
hvis det pa noen mate har blitt skadet eller falt i vann. Returner apparatet til et services
vurdering og eventuell reparasjon.

5. Ikke beer eller trekk apparatet etter kablegdold kablene unna varme flater og gjenstande

6. Bruk aldri apparatet medifteapningene blokkert. Sgrg for at luftedpningene holdes fri for
har og lignende.

7. Aldri putt gjenstander inn i noen av apningene pa apparatet.

8. Ikke bruk apparatet utendarg ikkebruk apparatet der aerosol (spray) produkter er i bruk
hvor deter unormal hgy konsentrasjon av oksygen eller andre gasser.

9. For - kople fra, skru alle kontroller i
10. Kople alltid til jordet uttak.

11. Pass pa at stigningsnivaet er nullstilt etter bruk hvis tredemgllen skapgl@&iter bruk

12. Sla alltid tredemgllen av fgr den slas opp; den skal ikke slas opp mens den er i bruk.
13. Denne modellen er beregnet pa hjemmebruk

D~dOEOOEJdOOEENNEOdDAOd@NT d 0OOd Ol d
N ] dl t Mid EJVEDN|IODBHE AFGEQDEJdEXxdEOXd

d
¢

- [Th

EU
dU



3. INSTRUKSER VEDRYJRENDE JORDING

Nar man bruker et elektriskpparat skal grunnleggende forholdsregler alltid fglges, inklu
folgende:

1. Les alle instruksjoner far tredemgllen brukes

Tredemgllerma jordes. Hvis det skulle oppsta en feil eller skade, vil jording redusere ri
for kraftig elektrisk stgtDette produktet er utstyrt med jordet stremkabel og stdhtakt.
Stikk-kontakten ma kun plugges inn i strgmuttak som er forskriftsmessigt jord

FARE i Feil kopling av jordet utstyr kan gi elektrisk stgt. Sjekk derfor med fagmann ders

er i tvil om jordingen der apparatet skal brukes er i forskriftsmessig s&iidt-kontakt/plugg sor
fglger med apparatet ma ikke justeres eller pa annemtitgitsses hvis det ikke passet strgmutt;
Fa hjelp av fagmann til & montere korrekt jordet uttak.

Dette produktet skal kun brukes i 22800 volt krets med normalt, jordet uttak (noe avvikefrd
figuren under)Sjekk at béle plugg og kontakt passsammen. Stregmadapter skal ikke Kes
sammen med dette apparatet.
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Jordings metoder
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4. DELER TIL MONTERING

Denne modellen har bade handpuls-sensorer og mottaker for beltepuls, samt
betjeningsknapper for hastighet og stigning pa handtakene

1.Denne tredemgllen har pulsmottaker i computerpanelet. Bruker du pulsbelte, vil pulsviestien
PULSE vinduet.

2. Selv om det er betjeningsknapper for hastighet ogistipade pa computerpanelet og pa
handtakene, anbefaler vi at handtaksknappene benyttes ! Hastighet p& hgyre ddstigrikngpa
venstre.

3. Brukes mgilla uten pulsbelte og du starter opp uten a holde rundt hdndpulsmal&eSEl
vinduet -gripa duruiddfaridpusensorenpd begge sider vil pulsverdien vises i PULSE vinduet.

Vi gjar oppmerksom pa at handpuls er en langt mindre stabil og sikker malemetode enn bruk av pulsbelte
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